Dates a retenir

Séances Photos :
Gymnase Hoppenot
Bébé-gym :
> Mercredi 10/10/18
Eveil :
> Mercredi 10/10/18
= Vendredi 12/10/18
Gym jeune senior et Pilates:
= Mardi 9/10/18
Aérobic :
> Mercredi 10/10/18
Step :
= Vendredi 12/10/18
Gymnastique Rythmique (GR):
- Samedi 13/10/18 a partir de 13 h

Gala de Noél : (GR uniquement)
Vente photos - engins
2> Samedi 15/12/2018 — 19 h 30
Salle Omnisports
Répétition générale a 14 h 00

Assemblée Générale :
> Vendredi 11/01/2019 219 h
Maison des associations

Tests de validation des rubans (GR
uniquement):
> Samedi 23/03/2019
Cosec Hoppenot

Gala Son et Lumieéres Fin d’année :
> Samedi 22/06/2019 (a confirmer) - 19h30

Salle Omnisports

Répétition générale :

Matin pour les Eveils

Apres-midi pour les autres sections.

Inscriptions

1) FICHE DE RENSEIGNEMENTS A
COMPLETER SUR LE SITE DU CLUB:

http://agtgr.wifeo.com/

Onglet « Inscription »

2) MEDICAL.:
- NOUVEAUX ADHERENTS:

Certificat médical de moins d’1 an.

- ADHERENTS DEJA AU CLUB EN 2017/18:
Questionnaire de Santé et Attestation a compléter

(sur le site du club)

3) 1 PHOTO (pour les ENFANTS et ADOS)

Indiquer les Nom, Prénom et Catégorie au dos.

4) COTISATION ANNUELLE :

Indiquer les Nom, Prénom et Catégorie au dos

des cheques.

1120 € pour 1 séance/semaine
"1 170 € pour 2 séances/semaine (2 séances
obligatoires en GR a partir du ruban vert)

1 200€ pour 3 séances/semaine

1 80 € pour la Gym Jeunes Séniors
1 réduction de 10 € a partir de la 2¢éme
inscription

+ Engins , justaucorps et patins pour la GR

DEPOT DES DOSSIERS D INSCRIPTION:

Le 8 septembre de 10h30 a 12h30 pour les ré-

inscriptions et de 14h a 16h pour les nouvelles
inscriptions

ou le Samedi 22 septembre 2018
de 14h a 16h30, au Cosec Hoppenot (dans la
limite des places disponibles)

Au-dela du 22/09/18, les gymnastes n’ayant
pas rendu leur dossier complet ne seront plus
acceptés en cours.

UCR

AVANT GARDE DE TROYES
GYMNASTIQUE RYTHMlQUE
age pd

Slte mternet
agtgr.wifeo.com

n Facebook du club :
Avant Garde de Troyes Section Gr

Contacts :
Mme Séverine CROZAT
Responsable technique

06 1511 76 62
crozatseverine@gmail.com

Mme Madison BIEHLER
Responsable technique adjointe
063423 8143
madisonbiehler@gmail.com

me Martine CANAUD, Présidente:
06 73 50 84 32

Lieu des entrainements:
COSEC Hoppenot
15 Rue Alexandre du Sommerard
10000 TROYES

Vente Matériel

Mme Christine MATHIEU
Le mercredi a 18h
0672299461
fr-mathieu@hotmail.com


http://agtgr.wifeo.com/documents/Certifica...pdf
http://agtgr.wifeo.com/documents/Certifica...pdf
http://agtgr.e-monsite.com/

CATEGORIES

BEBE-GYM : 18 mois - 3 ans et demi
- Mercredi 17h/17h45 - Petite Salle
- Mercredi 17h45/18h30 - Petite Salle
- Madison : 06 34 23 8143/
madisonbiehler@gmail.com

EVEIL GYMNIQUE : 4-6 ans MIXTE
- Mercredi 16h/17h - Petite Salle et/ ou

- Vendredi 17h30/18h30 - Petite Salle
= Madison : 06 34 23 81 43 /
madisonbiehler@gmail.com

EVEIL GYM RYTHMIQUE: 4-6 ans FILLES
- Mercredi 9h/10h - Grande Salle (dés le 19/09)
- Charline : 06 33 52 61 51/
charline.massart12@gmail.com

AEROBIC :
- Mercredi 18h45/19h45 - Petite Salle
= Madison : 06 34 23 81 43

STEP :
- Vendredi 18h45/19h45 - Petite Salle
= Madison : 06 34 23 81 43

PILATES:
- Mardi 20h15/21h15 - Petite Salle et/ ou
- Jeudi 12h15/13h15 - Petite Salle

= Madison : 06 34 23 81 43

GYM JEUNE SENIOR :
- Mardi 16h45/17h45 - Petite Salle
= Madison : 06 34 23 81 43

L e

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

A2

RUBAN BLANC :2012/2011
Groupe 1 : Mercredi 16h45/18h30 - Grande Salle
=> Aline : Aline : 06 01 84 50 93 + Charline N
Mail : aline.noblot@sfr.fr
Groupe 2 : Samedi 9h15/11h - Grande Salle
> Madison: 06 34 23 81 43 + Ambre
Mail : madisonbichler@gmail.com
Groupe 3 : Samedi 16h30/18h15 -Grande ps Petite Salle
=> Charline : 06 33 52 61 51 + Mélinda
Mail : charline.massart12@gmail.com

: 2010
Groupe 1 : Mercredi 16h45/18h45 - Grande Salle
= Odile : 06 29 67 86 16 + Laura
Mail : odiledrujon@gmail.com
Groupe 2 : Samedi 10h15/12h15 - Grande Salle
= Madison: 06 34 23 81 43 + Lauréne
Mail : madisonbiehler@gmail.com
Groupe 3 : Samedi 16h30/18h30 —Petite Salle
= Margaux : 06 74 38 01 97 + Madison
Mail : margauxlsdi@gmail.com

RUBAN ORANGE : 2009/2008
Groupe 1 : Mardi 18h00/20h00 - Petite Salle
= Madison: 06 34 23 81 43
Mail: madisonbiehler@gmail.com
Groupe 2 : Mercredi 17h/19h - Grande Salle
=> Charline : 06 33 52 61 51 + Sylvia
Mail : charline.massart12@gmail.com
Groupe 3 : Samedi 10h/12h - Grande Salle
=> Charline : 06 33 52 61 51 + Romane
Mail : charline.massart12@gmail.com

RUBAN VERT : 2007/2006
Groupe 1 : Lundi 18h00/20h00 - Grande Salle
= Quynh : 06952901 60 + Amélie
Mail: amelie.souverainl 0@gmail.com
ET Vendredi 18h00/20h00 - Grande Salle
-> Jessica : 06 86 61 00 67
Mail: jessica.duhamel08@gmail.com
Groupe 2 : Mardi 18h00/20h00 - Grande Salle
=> Justine :06 99 96 74 21 / justine.vernant@gmail.com
ET Samedi 15h45/17h45 - Grande Salle
= Myléne : 06 23 94 14 59/ 2m2abonnet@gmail.com +
Lucile

RUBAN BLEU : 2005/2004
Groupe 1 : Jeudi 18h00/20h00-GS
2> Alice: 06 74 34 43 72 / alicel2204@gmail.com
ET Samedi 13h30/15h30— Grande Salle
=> Charline : 06 33 52 61 51/
charline.massart12@gmail.com
Groupe 2 : Mardi 18h00/20h00 - Grande Salle
= Anouck : 07 69 43 88 72/
anouckbouvet@gmail.com
ET Vendredi 18h00/20h00- Grande Salle
> Emilie : 06 48 94 84 74, Mag : 07 81 52 46 49,
Isaline: 07 81 97 25 61 / emilietkkt@gmail.com

RUBAN BRONZE : a partir de 2003 (tests)
Lundi 18h00/20h00 - Grande Salle (pas cours le 10/09)
=> Charline : 06 33 52 61 51
Mail: charline.massart12@gmail.com
Samedi 15h30/17h30 - Grande Salle
= Madison : 06 34 23 81 43
Mail: madisonbiehler@gmail.com

RUBAN ARGENT et
Mardi 18h00/20h00 - Grande Salle (pas cours le 11/09)
=> Charline : 06 33 52 61 51
Mail: charline.massart12@gmail.com
Jeudi 18h00/20h00 - Grande Salle
=> Madison : 06 34 23 81 43
Mail: madisonbiehler@gmail.com

EXCELLENCE

Lundi 18h00/20h00 - Grande Salle

> Séverine : 06 1511 76 62/

crozatseverine@gmail.com

Mercredi 13h40/15h40 - Petite Salle

=> Madison : 06 34 23 81 43
Samedi 13h30/15h30 - Grande Salle

=> Madison : madisonbiehler@gmail.com
Samedi 15h30/16h30 (+Pré-excellences) — Petite Salle :
Technique GR:
Charline : 06 33 52 61 51
charline.massart12@gmail.com
Danse :



